
がつ　　にち(　　)

なまえ

だれが いつ

どこで

だれとなにをした

どんなきもち

1　 2 　3 　4 　5
ちょっと すこし まあまあ とても すごく

※無断複製・コピー・配布・掲載禁止

きもち

できごとや経験したことを客観的に振り返る「５W絵日記」STEP1

え　しゃしん　にっきSTEP1

ここに えを かいたり、 しゃしんを はろう
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